KOS
ANDALUSIA SPA

Refrescantes, agradables y sin complicaciones,
los tratamientos de "lkos Spa” estdn disefiados
para alimentar su piel con todos los ingredientes
esenciales de belleza.

Los aceites esenciales mds puros, los oligoelementos
y los extractos de plantas de nuestra marca de Spa
de lujo, Anne Semonin Paris, se combinan con los
conocimientos de nuestros expertos terapeutas para
crear, especialmente para “lkos Spa”, los mejores
tratamientos de belleza. Tratamientos de belleza
que dan resultados inmediatos y duraderos con un
impresionante brillo saludable para su piel.



ANNE SEMONIN
COLECCION EXCLUSIVA

MEDITERRANEAN BLISS

Deja nuestros tratamientos Mediterranean Bliss, los ingredientes marinos revitalizantes y las
notas estimulantes del limdn, el pomelo y la menta le transportan a las costas soleadas y a
los escondites de ensuefio, mientras que las técnicas innovadoras le garantizan que saldrd
reanimado, fresco y listo para disfrutar de un aperitivo al atardecer.

FACIAL MEDITERRANEO LIFTING 90min / 215€
Anti-edad, Lifting, Luminosidad

Disfrute de un facial que le propocina un bienestar inmediato. Una ventosa facial levantard
y tensard la piel, haciendo que parezca que acaba de disfrutar de la siesta mds larga y rela-
jante del mundo. Las manos y los pies son tratados con un lujoso masaje, mientras que una
mascarilla de aceitunas calma e hidrata su piel.

MEMORIAS DE UN VERANO MEDITERRANEO 90min / 210€
Desintoxicar, Refrescar, Renovar

Este tratamiento corporal comienza con un vigorizante cepillado corporal con un exfoliante
y una mascarilla corporal hidratante. Parecido a una siesta en la suave arena dorada, un
relajante masaje del cuero cabelludo silenciard las mentes ocupadas y liberard la tension.
Un breve pero relajante masaje corporal le ayudard a sumergirse ain mds en un lugar
idilico.

TERAPIA DE CUERPO & CARA CON ACEITUNAS 90min / 245€
Libere tension, Reldjese, Restaurar

Si busca un tratamiento facial rejuvenecedor y un ritual corporal relajante, este tratamiento
es definitivamente para usted. Tras una exfoliacién de la espalda, su terapeuta elimina
suavemente la tensién durante un relajante masaje de espalda. Tras el tratamiento facial
personalizado, se aplica una mascarilla exfoliante de aceitunas. Mientras la mascarilla
actua para potenciar la luminosidad, disfrutard de un relajante masaje en el cuero
cabelludo y las manos o los pies.



EXQUISITA COLECCION
FACIAL Y CORPORAL
TRANSFORMADORA

Una piel alisada e iluminada, una disminucién drdstica de la apariencia de lineas finas y
arrugas y/o unas extremidades mds delgadas y firmes son sélo algunos de los beneficios de
belleza que podrd obtener de nuestras terapias de eficacia probada. Y todo ello sin tener
que sufrir molestias ni pasar por procedimientos invasivos.

LPG ENDERMOLOGI® BY CELLUM 6 ALLIANCE*

Tratamientos adelgazantes, antienvejecimiento y de bienestar

Verdadera experiencia sensorial, la técnica LPG endermologie® estimula delicadamente

la piel para reactivar la actividad celular dormida de forma natural, indolora y sin efectos
secundarios. Al despertar, las células objetivo metamorfosean la piel desde el interior para
obtener resultados visibles de adelgazamiento y antienvejecimiento (eliminacion de grasa
localizada + produccién natural de coldgeno, elastina y dcido hialurénico). El LPG también
prepara la piel para recibir el mds preciado de los rituales de cuidado. Apto para hombres y
mujeres.

» Tratamiento Preludio 20min / 105€

Para intensificar instantdneamente el resultado de otro tratamiento. Sesién corta o como
primer paso de un masaje o tratamiento corporal.

» Tratamiento Extremo 60min / 190€

Para vivir la experiencia del spa como nunca antes. Un concepto de tratamiento exclusivo
para la méxima eficacia y bienestar.

« Tratamiento completo de 2 a 6 dias 90min / 265€

Para tratamientos faciales y corporales integrales todos los dias. Seria como un retiro
intensivo de antienvejecimiento. Un retiro desintoxicante. Un cambio de imagen para
mamds.

*Cargo adicional de 25€ para el mono de LPG



RADICAL FACIAL REJUVENATION - WITH COOLIFTING SHOT 90min / 260€
Levantar, Rellenar, Rejuvenecer, Resplandecer

Si busca un tratamiento puramente orientado a los resultados, nuestro rejuvenecimiento
facial radical es sin duda el indicado. Desde un profundo masaje de lifting hasta una
avanzada técnica de Coolifting, todos y cada uno de los pasos del tratamiento estdn
orientados a un objetivo final: tener un aspecto mds joven. El masaje de manos y pies con
aceite botdnico que lo acompafia es una delicia adicional.

SIGNATURE HAMMAM CEREMONY 70min / 250€

Relajacién, Desintoxicacion, Nutricidon

El Ultimo capricho, nuestra Ceremonia Hamman Signature lleva el tradicional ritual de

bafio y limpieza a una nueva y lujosaa altura. Ademds de proporcionarle una piel limpia y
pulida, esta terapia tiene muchos beneficios curativos. La combinacién de una limpieza y
exfoliacién corporal con un vapor espeso y nutritivo ayuda a eliminar toxinas, estimular la
circulacion e incluso aliviar el dolor muscular. Un sublime momento de calma en una sala de
vapor privada precede a una exfoliacion facial y corporal con un guante especial “kesse”. A
continuacién, un masaje de espuma limpiadora y desintoxicante con jabdn natural dejard
su piel aterciopelada. El tratamiento concluye con un lavado con champU y acondicionador
nutritivo Anne Semonin memoire d'ete, que le dejard un cabello envidiable y sedoso.



COLECCION PARA PIELES
BRONCEADAS

Tanto si quiere preparar su piel para tomar el sol junto a la piscina como si quiere asegurarse
de volver de sus vacaciones con un bronceado dorado y duradero, nuestros tratamientos
para antes y después del sol no le decepcionardn. Nuestras terapias estdn pensadas para
los amantes del sol y giran en torno a innovadoras técnicas de exfoliacién e hidratacién que
le dejardn una piel suave y lista para la playa, por no hablar de un brillo envidiable.

LISTO PARA LA PLAYA - CUERPO & CARA 75min / 190€
Resplandeciente, Renovada, Preparada para el Bronceado

El secreto del bronceado mds bonito es la preparacién, y este ritual facial y corporal
garantiza que esté adecuadamente preparado para tomar el sol y relajarse bajo el sol. El
cuerpo se cepilla y se frota suavemente para que el bronceado sea uniforme, mientras que
una limpieza facial y una mascarilla se encargan de regenerar la piel. Saldrd listo para la
playay con el cuerpo y el rostro resplandeciente.

BOTANICAL BLISS BODY & FACE 75min / 180€
Resplandece, Calma, Refresca, Prolonga el Bronceado de Verano

La hidratacion interior es esencial para mantener la flexibilidad de la piel y prolongar el
bronceado que tanto le ha costado conseguir, por lo que este tratamiento comienza con
una mascarilla corporal de hidratacién profunda. Se le aplicard un masaje relajante en el
cuero cabelludo mientras una mascarilla facial calmante disminuye los dafios causados por
los rayos UVA. La aplicaciéon de “Glow" afiade un toque final glamuroso a este tratamiento
relajante y calmante.

ACONDICIONADOR AFTER-SUN 90min / 215€
Resplandece, Relaja, Calma

Calme su cuerpo y sus sentidos después de un dia de playa con una mascarilla corporal
hidratante y un suntuoso tratamiento facial para después del sol. Un masaje en el cuero
cabelludo y en todo el cuerpo serd la guinda final de un dia de verano, mientras que el
uso de betacaroteno calmard su piel y potenciard su bronceado. Los productos cargados
de vitaminas hardn que salga con una piel regenerada y sana, con un toque de brilloy de
glamour.

[&]



ANNE SEMONIN COLECCION
PREMIUM FACIAL

Descubra esta coleccion Unica de terapias faciales que combina el elegante cuidado francés
de la piel con terapias a medida que transforman y esculpen el contorno de su rostro. Cada
tratamiento facial incluye un exclusivo masaje linfatico Anne Semonin, disefiado para liberar
suavemente las toxinas de los tejidos dérmicos, aumentando el flujo sanguineo y dando
como resultado una piel radiante.

FACIAL DORADO REAFIRMANTE 90min / 210€
Rellenador, Lifting, Luminosidad

Su piel serd tratada con las propiedades del oro de 24 quilates y los efectos de relleno del
dcido hialurénico. El refinamiento de los poros y la reduccién de las arrugas a través de un
complejo avanzado de estimulacion del coldgeno también estdn en el menu de este facial
iluminador. El tratamiento reafirmante se centra en el rendimiento por encima de los mimos
y cumplird su promesa de una piel suave y brillante como resultado.

PRECIOUS PEARL ULTRA LIFT 85min / 205€
Antiedad, Regeneracién, Luminosidad

Con su alucinante mezcla de crioterapia, ingredientes avanzados ricos en aminodcidos,
técnicas de drenaje y lifting, este facial combatird los signos del envejecimiento de una
manera que te hard salir con tu mejor cara.

BEPOKE SIGNATURE FACIAL 90min / 210€
La quinta esencia del cuidado de la piel a medida

Este ritual totalmente personalizado ofrece una experiencia tan maravillosamente Unica
como tU. En lugar de limitarse a seleccionar tipos de productos especificos, su terapeuta
combinard esencias aromdticas y oligoelementos para crear mezclas que se dirijan a
las necesidades especificas de su piel. Sean cuales sean los problemas de su piel, este
tratamiento a medida garantiza resultados visibles, ademds de un toque curativo de
ensuefo.

FACIAL DETOX 60min /170€

Desintoxicar, Drenar, Prevenir el Envejecimiento Prematuro

Este tratamiento desintoxicante, alimentado naturalmente por aceites esenciales y
oligoelementos, liberard su piel de impurezas y toxinas de la ciudad, en un abriry cerrar
de ojos. Esto significa que saldrd con la piel mds fresca y saludable.



MINERAL PURIFICANTE MARAVILLA 75min / 185€
Limpieza profunda, Descongestién y Mineralizacién

Aprovecha los beneficios con este tratamiento purificador que mezcla técnicas de vapor

y extraccién con productos que contienen elementos marinos y hacen maravillas en tu piel,
como la mascarilla peeloff de Anne Semonin. La alta concentracién de minerales y algas
de la mascarilla revelard una piel suave y calmada y unos poros mds afinados.

CRYO TIME FREEZE 55min / 170€
Tonificar, lluminar, Resplandecer

Su piel estard visiblemente mds firme y brillard maravillosamente después de este
tratamiento facial que cuenta con el SUper Active Serum de Anne Semonin, un gel que
aprovecha algunos de los ingredientes naturales mds potentes del mundo. Ademds
de los resultados que desafian la edad gracias a la crioterapia, el tratamiento utiliza
neurocosméticos que estimulan la liberacién de B-endorfinas y aumentan la sensacién
de bienestar.

FACIAL A LA MEDIDA 50min / 160€
Un tratamiento facial de lujo, individual y totalmente a medida

Combinando sueros, mascarillas y cremas que han sido cuidadosamente seleccionados

para adaptarse a las necesidades especificas de su piel, este tratamiento a medida

corrige y reequilibra la piel, dando como resultado una tez mds radiante y con un tono mds
uniforme. Personalizado de forma Unica, este intenso tratamiento de limpieza profunda,
rejuvenecimiento e hidratacion dard como resultado una piel visiblemente mds clara y
luminosa, con efectos que durardn mucho tiempo después de que haya salido de nuestro spa.

TODO SOBRE LOS OJOS 45min / 115€
Desinflamar, lluminar, Alisar

Este viaje de cuidado de la piel desinflama y refresca el drea de los ojos mientras alivia
simultdneamente las mentes estresadas a través de una combinacién de mdscaras de
contorno, un masaje linfatico manual y cubos de hielo de crioterapia.

BESPOKE EXPRESS FACIAL 25min / 95€
Refrescar, Reafirmar, Potenciar la salud

Este tratamiento incluye una limpieza, una exfoliacion y la aplicacién de una mascarilla
facial, y es la prueba de que se puede conseguir una luminosidad instantdnea en,
literalmente, la hora del almuerzo. Su terapeuta hidratard su piel de la manera mds eficaz
y dejard su piel con un aspecto fresco y rejuvenecido, y ademds en sélo media hora. Este
tratamiento es adecuado para todo tipo de pieles.



CORRECTOR EXQUISITO DE LA PIEL 55min / 175€
lluminar, Reafirmar e Hidratar

Utilizando el exclusivo Complejo Luminoso Anne Semonin, este tratamiento corrector ilumina
su cutis, minimiza las manchas del sol y de la edad, en definitiva, obtenga una piel mds
brillante y con un tono mds uniforme. Los complejos antioxidantes neutralizan los dafios
causados por los contaminantes atmosféricos y sus minerales de origen marino son la razén
por la que notard una luminosidad visible durante dias.

DRENAJE FACIALY MASAJE DEL CUERO CABELLUDO 45min / 115€
Drena, Alivia, Calma

Un masaje del cuero cabelludo verdaderamente calmante y aromdtico combinado con el
masaje de drenaje linfdtico facial de Anne Semonin para mejorar la relajacion y dar una
sensacion de calma y bienestar.

MASAJE FACIAL UPLIFTING Y MASAJE DEL CUERO CABELLUDO 45min / 115€
Firmeza, Relajacién, Luminosidad

El Masaje Facial Uplifting implica técnicas fluidas que actian como un lifting facial natural.
Se puede utilizar como una alternativa a la cirugia, ayuddndole a sentirse y verse mds joven.
Estd disefiado para ser un enfoque suave y no invasivo para parecer mds joven. Funciona
principalmente liberando las tensiones tanto en los musculos faciales como en el tejido
conectivo.



COLECCION DE
TRATAMIENTOS LUMINOSOS
PARA FUTURAS MADRES

Cuide su cuerpo durante la dulce espera con nuestra nutritiva coleccién para futuras
madres. Los tratamientos especialmente disefiados alivian los dolores musculares y reducen
la retencién de liquidos mientras se presta una cuidadosa atencién a una sensacion de
relajacion total.

RITUAL SPA EMBARAZO 90min / 200€
Mima, Rejuvenece, Resplandece

Regdlese un merecido descanso con esta sesién de mimos disefiada para aliviar los
musculos doloridos y las articulaciones hinchadas durante el embarazo. Un tratamiento
maravillosamente curativo y regenerador, la técnica de masaje prenatal y el facial a
medida dejardn su rostro con una luminosidad instantdnea y su cuerpo se sentird relajado y
renovado.

GLOW TO GO INTENSO 50min / 160€
Calma, Regenera, Mejora

Si su piel estd experimentando un aumento de la sequedad, brotes, manchas oscuras y/o
una tez apagada, este facial calmante vendrd a su rescate hidratando las células de la

piel y reavivando su brillo maternal. Tras la aplicacién de un aceite nutritivo para relajar el
cuello y los hombros, un masaje del cuero cabelludo le calmard de tal manera que se sentird
totalmente en paz.

MASAJE DE EMBARAZO 50min / 165€
Desestresarse, Desconectar, Relajarse

Nutra su cuerpo en este precioso momento con una terapia especialmente disefiada para
tratar los dolores musculares, reducir los liquidos retenidos e impregnar el cuerpo de una
renovacién total. El masaje especifico para embarazadas es un placer.



ANNE SEMONIN COLECCION
DE MASAJES PREMIUM

Anne Semonin se ha inspirado en todo el mundo para ofrecerle una experiencia de masaje
placentera, eficaz y de primera calidad. Elija entre nuestras terapias Unicas, cada una de las
cuales combina de forma brillante una innovadora fusién de técnicas de masaje y mezclas de
aceites, ofreciendo un tratamiento que funciona cada vez especificamente para usted.

REJUVENECIMIENTO PURO 25min / 100€ - 55min / 170€ - 80min / 195€
Proteger, Regenerar, Suavizar

Especialmente disefiado para combinar un masaje leve con un delicioso aceite de masaje
de ardndanos y aceitunas, este tratamiento potencia la regeneracion de la piel y promueve
una profunda relajacién. El aceite, reforzado por los potentes Omega 3y 4, asi como por las
vitaminas Ay E, complementa adn mds los beneficios del masaje.

ENERGIZANTE AROMATICO 25min / 120€ - 55min / 180€ - 80min / 215€
Estimular, Energizar, Liberar la Tensién

Utilizando un aceite corporal rico en jengibre, la raiz mds conocida en el Ayurveda, y
vitamina E, el terapeuta realiza pasos de masaje que se centran en la presion de los
nudillos y el pulgar para aflojar los mUsculos tensos y apretados. Este masaje tonificante es
realmente uno de nuestros tratamientos mds energizantes.

MASAJE MIRACLE LIFTING & MODELLING 45min / 195€
Esculpir, Tonificar, lluminar

Ideado para ofrecer un efecto lipoesculpido inmediato y espectacular, no hay mejor manera
de empezar el verano que con nuestro masaje lifting & modelado de cuerpo. La técnica

de drenaje manual del tratamiento, una combinacién de presiones firmes y movimientos
ritmicos y rdpidos ofrece resultados rdpidos y sorprendentes. Después de un solo
tratamiento, saldrd de nuestro spa con una piel suave y uniforme y un cuerpo mds esculpido.

DETOX VITAL 55min / 165€ - 80min / 190€
Desintoxicar, Estimular, Refrescar

Prepdrese para un masaje para renovar, refrescar y desintoxicar. Realizado con un aceite
de masaje de hierba de limén y menta, el terapeuta utiliza técnicas linfdticas para liberar
toxinas, estimular la circulacién y dejar el cuerpo sintiéndose ligero y renovado.



ALIVIO DEL ESTRES 45min / 145€
Reldjese, Desestrese, Libere la Tensién

Este masaje relajante fue disefiado a medida para reducir la tensién de su cuerpo. Su
terapeuta aplicard presion sobre musculos especificos, concentrédndose en la espalda, los
hombros, el cuello y el cuero cabelludo para reducir el estrés acumulado en el dia a dia.

RITUAL DE PIEDRAS TERMALES VOLCANICAS 75min / 200€
Calma, Relaja, Calienta

Las piedras negras de basalto calentadas se utilizan para masajear todo el cuerpo
liberando la tensién profunda, ideal para cualquier persona que sufra de dolores
musculares. Trabajando en el alivio del estrés a nivel profundo, este tratamiento estd
disefiado para trabajar en los canales de energia del cuerpo. Este tratamiento intensivo
excepcional es una terapia holistica y energizante para la mente, el cuerpo y el espiritu.

TERAPIA DE PIERNAS LIGERAS 75min / 185€
Ligereza, Tonificar, Calmar

Luce unas extremidades esculpidas este verano con la ayuda de este tratamiento que
combina un masaje corporal modelador y una mascarilla refrescante para las piernas. Un
masaje estimulante de piernas masajeard los bultos y las hinchazones y serd seguido por
una mascarilla de piernas para tonificar y aligerar ain mds las piernas pesadas. Disfrute de
un indulgente masaje de cuello, hombros y cabeza antes de salir del spa con unas piernas
de verano que le encantardn.

REMEDIO ANTISTRES PARA LA ESPALDA 55min [/ 175€
Libere la Tensidn, Restaure, Relaje

Cierre la puerta al mundo exterior con este tratamiento milagroso creado para aliviar la
tensién en la espalda, el cuello y los hombros. Después de que una mascarilla de barro
efervescente y caliente libere la rigidez muscular y el estrés, se sumergird en un mundo de
relajacién con un masaje. Este tratamiento, energizante y relajante a la vez, deja todo el
cuerpo con una sensacion de bienestar total.

MASAJE TRADICIONAL THAI 80min / 220€
Energizar, Aumentar la Flexibilidad

Un tratamiento de masaje distinto, basado en la acupresion alternada con suaves
posiciones de estiramiento. Este es un excelente masaje para aflojar la tensién muscular,
aumentar la movilidad alrededor de las articulaciones y restaurar el flujo sanguineo en todo
el cuerpo.



COLECCION PREMIUM
PARA EL CUERPO VY EL ROSTRO

Esta coleccidn seleccionada brilla a través de sus tratamientos combinados: tratamientos
que combinan tratamientos faciales a medida con masajes corporales o exfoliantes
revitalizantes con envolturas reconfortantes. Los tratamientos incorporan cremas, sueros y
lociones intensamente reconstituyentes que no sélo son muy deseados, sino que tienen un
aroma de ensuefio y hacen maravillas en la piel.

POLVO DE ORO ROSTRO Y CUERPO 105min / 245€
Relajacién, Rejuvenecimiento, Tonificacion

El tratamiento mds lujoso de sus suefios comienza con un masaje corporal completo
utilizando un bdlsamo de masaje de oro. Tras el facial, elija entre un masaje lifting o un
drenaje linfdtico desintoxicante. Un masaje en el cuero cabelludo, realizado mientras

una mascarilla exfoliante refina e ilumina, le dejard en un estado de relajacién adn mds
profundo. La aplicaciéon de un suero de oro de 24 quilates afiade un toque final glamuroso.

RITUAL RELAX & RECHARGE 90min / 195€
Relajar, Regenerar, Suavizar

Este tratamiento relajante comienza con una exfoliacién calmante y un masaje de espalda y
va seguido de un tratamiento facial a medida. Un masaje relajante de piernas y pies aliviard
las tensiones de su ajetreada vida urbana y hard que sus extremidades se estremezcan.

RITUALPIEL LIMPIAY CUERPO ESCULPIDO 90 min / 230€
Desintoxicar, Esculpir, Hidratar

Tras un vigorizante tratamiento de cepillado corporal para borrar los hoyuelos y tonificar
la piel, te envolverds en una envoltura de espirulina desintoxicante para liberar toxinas e
hidratar la piel. El acto principal, un masaje intensivo de lifting y modelado el cuerpo, serd
la razén por la que hard una doble toma cuando vea su reflejo en el espejo. El tratamiento
drenante manual proporciona un efecto lipoesculpido inmediato, reduciendo mdgicamente
los centimetros.

RITUAL DE EXFOLIADO Y MASAJE 90min / 195€
Exfoliar, Nutrir, Calmar

El tratamiento comienza con un exfoliante calmante de sal marina, arena y cuarzo rosa que
barre las células muertas de la piel y deja como resultado una piel sedosa, desintoxicada y
brillante. A continuacién, se aplican aceites aromdticos personalizados por todo el cuerpo
que hacen que la piel se sienta tan suave como la de un bebé. La exfoliacién revitalizadoras
se completan con un masaje corporal completo que le dard mucha energia.

*Masaje de tejidos profundos bajo peticion con un cargo adicional de 15€.



EXQUISITO MINIMIZADOR DE CELLULITE 80min full treatment / 190€
Anticelulitico, Reafirmante, Tonificante  55min excluding exfoliation / 145€

Si su principal preocupacién son los hoyuelos y las irregularidades de la piel, este
tratamiento en 3 fases es definitivamente para usted. Las potentes técnicas de crioterapia
garantizan resultados inmediatos: sus piernas se sentirdn renovadas, su piel serd mds
uniforme y el contorno de la piel, mds firme. Un masaje especial con los poderes naturales
de las algas. Un masaje especial que utiliza los poderes naturales de las algas eliminard
las toxinas en un instante, mientras que una mascarilla corporal reafirmante actuard en las
zonas problemdticas.

ENVOLTURA CORPORAL DE HIDRATACION PROFUNDA 60min / 150€
Hidratar, Calmar, Regenerar

Tanto si opta por un aceite rico en antioxidantes como por uno que calme los sentidos, este
tratamiento es adecuado incluso para los tipos de piel mds sensibles. Un exfoliante de sal
suavizard su piel mientras que la mascarilla de hidratacion profunda rica en algas repondrd
los nutrientes. El estrés desaparecerd gracias a un relajante masaje del cuero cabelludo y la
aplicacién de una locién o crema a eleccién sellard el acuerdo de hidratacion.

DETOXIFICANTE PARA LA PIEL 60min / 150€
Desintoxicar, Purificar, Elevar

Después de un vigorizante exfoliante de sal marina, hierba de limén y menta, se le envolverd
en una envoltura de algas de espirulina para liberar toxinas y purificar la piel. Un masaje en
el cuero cabelludo elimina la tensién, mientras que la envoltura y la aplicacién del producto
que elija se combinan para purificar y energizar el cuerpo, por no hablar de la reduccion
mdgica de centimetros.

TRATAMIENTO CORPORAL REJUVENECEDOR 60min / 150€

Antienvejecimiento, Reafirmacién, Regeneracién

Este tratamiento rejuvenecedor incorpora antioxidantes naturales para mejorar el drenaje
corporal e hidratar la piel. El ritual de exfoliacién corporal vigorizante y la mascarilla
corporal nutritiva le proporcionan una textura uniforme que se alisa a la perfeccién.

EXFOLIANTE DE ARENA BLANCA 25min / 100€
Hidrata, Nutre y Suaviza

Esta exfoliacion exprés utiliza cuarzo rosa y arena blanca e imparte el tipo de hidratacion
que puedes sentir durante dias. Ademds, este eficaz exfoliante no sélo nutre su piel, sino
que la deja suave y aterciopelada.



TRATAMIENTOS
PARA CABALLEROS

Este es un menu de tratamiento disefiado especialmente para hombres que también
necesiten desconexion. De todas formas, si o usted le gusta cualquier otro tratamiento que
sélo hdganoslo saber.

FACIAL A MEDIDA 50min / 145€
Totalmente adaptado a la piel y las necesidades de los caballeros

Tanto si su rostro muestra signos fatiga o cansancio su terapeuta combatird los problemas

de su piel y se asegurard de que salga con un aspecto mds fresco y con un tono mds
uniforme.

MENTE ESTRESADA 50min / 150€

Desestresa, Equilibra, Recarga

Este tratamiento comienza con una terapia de espalda que libera la tension y devuelve
la calma a las mentes ocupadas. A continuacion, un tratamiento facial a medida revelard
una piel de aspecto saludable, mientras que un masaje del cuero cabelludo le ayudard a
relajarse.

MANICURA 60€

Un tratamiento de manos suavizante que incluye una manicura seguida de un bafio de
manos y una suave mascarilla exfoliante con aceites aromdticos calentientes y sal marina.

PEDICURA 75€

Este tratamiento acondicionador de pies incluye una pedicura seguida de un bafio de piesy
una mascarilla exfoliante nutritiva con aceite aromdtico caliente y sal marina, para unos pies
revitalizados y perfectamente cuidados.



TIEMPOS DE RELAJACION
PARA DOS

En el ajetreado mundo actual, el tiempo de calidad con su pareja puede ser dificil de
organizar. Las parejas que optan por disfrutar de cualquiera de nuestros tratamientos
multisensoriales en pareja pueden disfrutar de un tiempo de relajacion de pies a cabeza.

REINICIO DEL BIENESTAR PARA DOS 75min / 205€ (precio por persona)
Exfoliar, Nutrir, Conectar

Tumbate junto a tu pareja mientras disfrutas de una exfoliacidon de todo el cuerpo. Elimina
las células muertas de la piel y como resultado tendrds una piel suave y desintoxicada. A
continuacién, olvidate del mundo exterior, mientras se aplica un bdlsamo corporal cremoso
por todo el cuerpo y disfrutar de la experiencia.

PAQUETE SUITE PARA DOS PERSONAS 90min / 220<€ (precio por persona)
Desintoxicar, Suavizar, Desestresa

Este tratamiento comienza con un masaje corporal completo de 55 minutos con su aceite
corporal favorito para calmar, relajar y restaurar, seguido de un exclusivo tratamiento facial
exprés para reponer e hidratar la piel. A continuacién, un masaje con piedras Gua Sha hard
un efecto lifting y aliviard la tensién facial.



TRATAMIENTOS PARA
ADOLESCENTES

MANICURA MAGICA 25min / 45€

Después de pulir las uias, se masajean con una crema de manos con aroma. Después se
utiliza un esmalte del color favorito para unas ufias perfectas.

PEDICURA PERFECTA 30min / 50€

Las uias se pulen y los dedos de los pies se pulen perfectamente durante este tratamiento.
Sus pies se sentirdn suaves después de haber sido mimados con una locién corporal de un
aroma dulce.

MI MASAJE DE CUELLO Y ESPALDA 25min / 80€

Después de un duro dia en la playa, disfrute de un masaje calmante de cuello y espalda con
el Aceite Corporal Botdnico AS - Antioxidante y Vitaminico (sin aceites esenciales).

FACIAL TEEN 25min / 70€

Mime su cara con un poco de carifio mientras las manos y los pies son mimados con un
sedoso y suave masaje al mismo tiempo.

MI MASAJE FAVORITO CON MAMA/PAPA 25min / 175€

Dirijase al SPA Ikos Andalucia para disfrutar del perfecto masaje relajante de cuello y espalda.

FLAKE - AWAY BODY SCRUB 25min / 75€

Un peeling corporal sUper relajante que dejard su piel aterciopelada y con un olor delicioso.



TRATAMIENTOS BASICOS
DEL SPA

Como creemos en la belleza total, queremos asegurarnos de que sus ufias y su cabello
reciban los mismos mimos especiales, para un aspecto completo, saludable y bien cuidado.

MANOS Y PIES

Manicura / Manicura francesa 65€ [ 70€
Pedicura / Pedicura francesa 75€ / 80€
Limado y Pulido 40€
Shellac & Manicura 85€
Shellac & Pedicura 95€
Shellac de Manos 45€
Shellac Pies 55€
Shellac a la Francesa Manos y Manicura 90€
Shellac a la Francesa Pies & Pedicura 100€
Retirar Shellac 25€
Depilacién

Forma de las cejas 20€
Depilacién de labio superior 20€
Depilacién de las axilas 30€
Depilacién de brazos completos 40€
Depilacién de ingles metidas 45€
Depilacién de ingles normal 30€
Depilacién de media pierna 40€
Depilacién de piernas completa 55€
Depilacién en el pecho 35€
Depilacién de espalda 45€

PELUQUERIA POR "GEOFFREY LO PILATO"

Corte de pelo femenino y secado/peinado desde 55€
Corte de pelo y secado masculino 55€
Corte de pelo para nifios 39€
Secado/peinado de pelo desde 45€
Cuidado del Cabello desde 30€
Coloracién desde 75€

Mechas desde 130€



COMO DISFRUTAR DEL SPA...
Y ALGUNAS OTRAS COSAS

Para ayudarle a disfrutar de su visita al Spa de lkos Andalusia. Para su comodidad, hemos
recopilado las respuestas a las preguntas mds comunes que pueden resultarle Gtiles a la
hora de elegir los tipos de tratamiento que mejor se adaptan a sus necesidades individuales.

POLITICAS DEL SPA

cDebo reservar con antelacién?

Si, y lo mejor es que lo haga cuando llegue al complejo o antes para garantizar la
disponibilidad.

¢Quién puede guiarme en la eleccién de mi tratamiento?

Nuestro conserje del spa puede ayudarle a planificar la experiencia perfecta en el spa,
incluyendo la mejor secuencia para sus tratamientos.

¢Cudl es la politica de cancelacién?

Por consideracion a todos los huéspedes, se requiere un minimo de 24 horas de preaviso
para cancelar o reprogramar. La cancelacién o el cambio de horario dentro de este plazo
supondrd un cargo del 50%. En caso de no presentarse, se cobrard el precio completo del
tratamiento reservado.

¢(Hay algun cargo por servicio?

No se afilade ningun cargo por servicio o propina a su factura; por supuesto, se agradece,
pero se deja a su eleccion como reflejo de la calidad del servicio.

¢Qué pasa con el pago de los servicios del spa?

Aceptamos las principales tarjetas de crédito. También puede cargar los servicios del spa a
su factura del hotel.

(Qué ocurre si llego tarde a mi cita?

Llegar tarde simplemente limitard el tiempo disponible para su tratamiento, disminuyendo
asi su eficacia y su placer. Su tratamiento terminard a tiempo para que el siguiente huésped
no se retrase. Se cobrard el valor total de su tratamiento.

c¢Puedo llevar a mi hijo al spa?

Lamentamos que los nifios menores de 16 aflos no puedan utilizar las instalaciones del spa,
pero ofrecemos un menuU de Spa Junior para nifios de 12 a 16 afios.



PREGUNTAS SOBRE LA SALUD

(Qué pasa si estoy embarazada?

Algunos tratamientos deben evitarse durante el embarazo. Si estd embarazada, notifiquelo
a nuestro conserje del spa al concertar su cita para que pueda ofrecerle orientacion.
Ademds, algunos tratamientos pueden requerir la autorizacién de un médico.

(Qué pasa si tengo consideraciones especiales de salud?

Por favor, notifique a nuestro conserje del spa antes de programar sus tratamientos si tiene
presion arterial alta, alergias, cualquier otra dolencia fisica o discapacidad, si estd tomando
algun medicamento o si estd embarazada. Si tiene alguna duda, comuniquenoslo. Si en
algun momento del tratamiento experimenta alguna molestia, avise inmediatamente a su
terapeuta.

AL LLEGAR

¢Cémo disfrutar de su tratamiento?

Este es sumomento y debe disfrutar de la experiencia al mdximo. Ya sea la temperatura de
la habitacion, la presion del masaje o el volumen de la mUsica notifique cualquier molestia o
preferencia.

ANTES DE LA LLEGADA

(Cudndo debo llegar?

Para su comodidad y relajacion, le sugerimos que llegue 45 minutos antes de su tratamiento
programado. Esto le permitird relajarse en nuestro salén y utilizar la Experiencia Termal. Si
no desea utilizar la zona de sauna, ducha etc., llegue 15 minutos antes de su tratamiento
para rellenar nuestro formulario de consulta del spa.

(Qué ropa debo llevar?

Por favor, llegue duchado, con el albornoz y las zapatillas que le proporcionamos en su
habitacion. Si es necesario, se le proporcionard un albornoz, una toalla, unas zapatillas, una
ducha y una taquilla segura. Es obligatorio el uso de bafiadores en la zona de sauna, ducha
etc. El desnudo no estd permitido.

(Qué debo llevar durante el tratamiento?

Se le proporcionard ropa interior desechable. Durante todos los tratamientos, el cuerpo estd
totalmente cubierto, excepto la zona que se estd tratando. Antes y después del tratamiento,
se proporcionan batas y zapatillas.

¢Qué pasa con mis joyas?

No debe traer joyas ni objetos de valor al spa. Si es un huésped del hotel, deje los objetos
de valor en la caja fuerte de su habitacion. El hotel no se hace responsable de los objetos de
valor que se dejen en el spa.



ETIQUETA DEL SPA

El ambiente de nuestro Spa es de tranquilidad y relajaciéon. Le rogamos que respete el
derecho alaintimidad y a la serenidad de los demds huéspedes no utilizando su teléfono
movil ni su localizador. Estd prohibido fumar en todo el spa. El funcionamiento de la zona
termal y de la piscina cubierta estd sujeto a cambios segun los protocolos vigentes de
Covid-19.

INSTALACIONES

- Piscina cubierta

- Zona de relajacion con té, aguas con sabores.

- Zona termal compuesta por bafio de vapor y sauna
- Salén de peluqueria de “Geoffrey Lo Pilato”.

- Salén de manicura

- Rincén de belleza con productos Anne Semonin

HORARIO DE APERTURA

Todos los dias de 8 a 20 horas
Horario de los tratamientos de spa a partir de las 9 horas

CONTACTO DEL SPA

Ikos Andalusia, Carretera, Nacional 340, KM 164, 29680 Estepona, Malaga
Tel: external: +34 951029120 / internal: 8801

www.ikosresorts.com,

ianspa@ikosresorts.com
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